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Zmiany w rehabilitacji leczniczej w ramach KRUS

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego zgodnie ze swym ustawowym obowigzkiem
zapewnia rolnikom uprawnionym do Swiadczen Kasy mozliwos¢ korzystania z rehabilitacji
leczniczej, ktéra jest organizowana we wiasnych Centrach Rehabilitacji Rolnikow, w formie
21-dniowych turnuséw. Do tej pory przeznaczona ona byta dla oséb podlegajgcych
ubezpieczeniu spotecznemu rolnikbw z mocy ustawy w petnym zakresie; podlegajgcych
ubezpieczeniu wypadkowemu, chorobowemu i macierzynskiemu na wniosek w petnym zakresie
nieprzerwanie co najmniej 18 miesiecy przed ztozeniem wniosku o rehabilitacje leczniczg oraz
dla os6b majgcych ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytutu niezdolnosci do pracy,

ale ktére zachowaty zdolno$¢ do samodzielnej egzystencji.

Zgodnie z zapisami Ustawy o zmianie ustawy o ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw z dnia
28 kwietnia 2022 r. (Dz. U. z 2022 r. poz. 1155) od 1 stycznia 2023 r. mozliwo$¢ skorzystania
z 21-dniowego turnusu rehabilitacyjnego uzyskaty réwniez osoby uprawnione do emerytury
rolniczej, a z 7-dniowego turnusu regeneracyjnego — osoby ubezpieczone bedgce opiekunami

0sOb niepetnosprawnych.

Rehabilitacja lecznicza przeznaczona dla osdb pobierajgcych emeryture rolniczg ma za zadanie
nie tylko poprawi¢, ale i usprawni¢ ich funkcjonowanie. Osoby wykazujgce sie samodzielnoscig
psychofizyczng, ktérych zdrowie wielokrotnie byto narazone na trudy ciezkiej pracy, moga
skorzysta¢ z turnusu rehabilitacyjnego raz na 12 miesiecy — podobnie, jak ubezpieczeni
opiekunowie o0séb niepetnosprawnych. Dedykowane dla nich turnusy regeneracyjne majg na celu
poprawe ich kondycji psychofizycznej oraz jakosci zycia z wykorzystaniem dziatan/bodzcow

leczniczych.

Podstawg do skierowania na turnus rehabilitacyjny, jak i regeneracyjny jest wniosek,
sporzadzony przez lekarza prowadzgcego leczenie, ktory nalezy ztozy¢ (osobiscie lub wystaé
pocztg) wraz z niezbednymi badaniami we wiasciwym oddziale regionalnym lub placéwce
terenowej Kasy. Wnioski podlegajg rejestracji, sprawdzeniu pod wzgledem formalnym, ocenie

merytorycznej i zachowujg swojg waznos¢ przez 6 miesiecy.

Z rehabilitacji leczniczej mozna korzysta¢ nie czesciej niz co 12 miesiecy. Jedynie osoby, ktére

majg ustalone prawo do zasitku chorobowego z tytutu czasowej niezdolnosci do pracy trwajgcej



ponad 180 dni, atakze osoby majgce ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytutu
niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym, pod warunkiem, ze zachowaty zdolnos¢
do samodzielnej egzystencji — Swiadczenie takie mozna przyznac po uptywie 6 miesiecy od dnia

zakonczenia poprzedniej rehabilitaciji.

Odbycie turnusu rehabilitacyjnego jest dobrowolne iw niczym nie ogranicza prawa rolnika
do swiadczen pienieznych z ubezpieczenia spotecznego rolnikow z wyjatkiem prawa do zasitku
chorobowego za okres przebywania w zaktadzie rehabilitacji leczniczej. Co istotne — korzystanie
z rehabilitacji za posrednictwem KRUS nie pozbawia rolnikéw prawa do leczenia uzdrowiskowego,

finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Pobyt naturnusie dla rolnika, osoby uprawnionej do emerytury rolniczej oraz osoby

ubezpieczonej bedacej opiekunem osoby niepetnosprawnej jest bezptatny.

Turnusy rehabilitacyjne i regeneracyjne organizowane przez Kase Rolniczego Ubezpieczenia

Spotecznego Oddziat Regionalny w Koszalinie odbywajg sie przez caty rok, w czterech Centrach

Rehabilitacji Rolnikow:

Centrum Rehabilitacji Rolnikow ,Sasanka” Centrum Reabilitacji Rolnikéw w Jedlcu
w Swinoujsciu

Centrum Rehabilitacji Rolnikéw ,Niwa” Centrum Rehabilitacji Rolnikow ,Granit”
w Kofobrzegu w Szklarskiej Porebie



Podkresli¢ réwniez nalezy, iz w zwigzku z zapotrzebowaniem na rehabilitacje leczniczg
kierowang do pacjentow po przebytej chorobie COVID-19, skupiajgcg sie na poprawie
wydolnosci oddechowej pacjentéw, Kasa wdrozyta profil rehabilitacji, ktory realizowany jest

w Centrach Rehabilitacji Rolnikow KRUS w Jedlcu i Szklarskiej Porebie.
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